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в настоящее время отмечается положительная динамика основных
эпидемиологических показателей по туберкулезу, Но, в то же время,
отмечается рост N4лу/шлУ микобактерий туберкулеза, что является
неблагоприятным фактором, осложняющим перспективу. Прогноз
эпиде\4иологическои ситуации, оптимизация выявления и

совершенствование лечения туберкулеза является актуальной проблемой и
именно этой теме посвяtцено диссертационное исследование.

В РабОТе ПосТавлено б задач, соответсl,вующих теме исследования.
Автором впервые проведен молекулярно-генетический анализ штаммов N4.

Tuberculosis, циркулирующих на территории Саратовской области,
определена их связь с лекарственной устойчивостью (лу). Установлены
доминиРующие генотипЫ N{.tuberculosis -Нааrlеm и Beijing, обладаюrцие
высоким уровнем N4лу, Полученьi новые данные о сгIектре мутаций в генах
I\4БТ у пациентов с ограниченными формами туберкулеза легких, которые до
появления молекулярно-генетических методов диагностики не

дооцениваJIись" Установлено, что указанная группа представляет собой
скрытый, но не менее опасный резервуар (З7%) МЛУ туберкулеза.

ОСнОвныМ методом выявления туберкулеза легких в России является

фЛЮОрографическое обследование, кратность проведения которого

РеГлаМентируется законодательством. В работе показана необхолимос.гь
КОРРеКЦИИ КРаТНОСти флюорографических обследований в зависимости от
изменения эпидемиологической ситуации с использованием математических
методов. Автором получены регрессионные уравнения, позволяющие
прогнозировать выявляемость бактериовыделителей при изменениях

регламента флюорографических обследований в различных груIlпах риска по
туберкулезу. Установлены критерии оценки вероятности развития, срокоts и
ТИПОВ неЖелательных побочных эффектов химиотерапии, создана
КОМПЬЮТерная экспертно-консультативная система, надежность которой
подтверждена на независимых выборках.

ОЦенка эффективности лечения больных туберкулезом, гIроводилась по
интегральному оценочному показателю с помощъю опросника SF*З6,

отзыв

легких: прогноз эпидемиологической ситуации, оптимизация
совершенствование лечения)), представленной на соискание



учитывая оценки качества жизни больных туберкулезом в сочетании с

клинико-лабораторными данными.
Оригинальным разделом работы явилось изучение влияния гIериода

обследования на туберкулезную инфекцию ребенка на психосоматический
статус матери. Критерием этого выставляется современные методики

диагностики туберкулеза у детей с помощью препарата Щиаскинтест.
Исключение активного туберкулеза в укороченные сроки достоверно
снижает уровень депрессивных состоянийу их матерей, что является важным

социальным человекосберегающим фактором.

Щиссертация Щанилова А.Н. построена по традиционному плану.

VIатериалы диссертации достаточно публиковались в печати, докладывались
на съездах и конференциях Всероссийского и Международного уровня.
Автором опубликовано 2 монографии, 2 учебньж пособия, З методические

рекомендации, 1б статей в журналах, рекомендованных ВАК.
Работа имеет важное гIрактическое значение, так как позволяет,

корректировать противотуберкулезные мероприятия в конкретном регионе. .

Заключение. Щиссертация Щанилова Алексея Николаевича

<Туберкулез легких] прогноз эпидемиологической ситуации, оптимизация

вьiявления и совершенствование лечения)) является завершенной

самостоятельной научно-квалифицированной работой, решающую важную

научно-практическую проблему по оптимизации противотуберкулезных

мероприятий в конкретном регионе, и соответствует требованиям пункта 9

Положения о присуждении ученых степеней, утвер>т(денного
Постановлением Правительства РФ от 24,09.201Зг. JrJb 842, предъявляемым к

докторским диссертациям, а автор диссертации Щанилов А.Н. заслуживает

присвоения ученой степени доктора медицинских наук по специальности

14.01.t6- фтизиатрия.
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