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Диссертационное исследование Нестеренко А.В. посвящено крайне актуальной и 

сложной проблеме отечественной фтизиатрии – особенностям течения и эффективности 

лечения туберкулеза у беременных ВИЧ-инфицированных женщин. Подходы к ведению 

беременных больных туберкулезом женщин в нашей стране значимо отличаются от норм 

международной практики. До настоящего времени остаются дискутабельными и не 

нашедшими должного освещения в специальной литературе проблемы ведения 

беременности при коинфекции ВИЧ и туберкулез. С учетом широкого распространения 

ВИЧ-инфекции в России и широкого вовлечения в ее эпидемический процесс женщин 

репродуктивного возраста, своевременность и актуальность представленной 

диссертационной работы не вызывает сомнения. 

Сформулированные автором четыре самостоятельные задачи полностью 

соответствуют цели исследования и решены в ходе работы. Суть их решения 

представлена в автореферате, подтверждена публикациями по теме диссертации (14 

работ).  

Научная новизна диссертации очевидна. В частности, автором определены  

факторы,  негативно  влияющие  на эффективность  лечения  туберкулеза  у  беременных 

женщин с  различным  ВИЧ-статусом,  позволяющие  прогнозировать  неблагоприятные  

исходы  и предотвращать их развитие. Впервые доказано отсутствие негативного влияния 

беременности на результаты основного курса лечения туберкулеза у пациенток без ВИЧ-

инфекции, установлено отсутствие неблагоприятного влияния химиотерапии на 

перинатальные исходы. 

Доказательность полученных результатов этого клинического исследования 

обеспечена адекватным объемом фактического материала, широким арсеналом методов 

анализа, в том числе корректно подобранными методами статистической обработки. 

На основе результатов исследования обоснованы практические рекомендации и 

разработаны алгоритмы ведения беременной больной туберкулезом с ВИЧ-инфекцией и 

без ВИЧ-инфекции. Практическая ценность исследования заключается в том, что 

предложенные автором алгоритмы позволяют дифференцировано решать тактические 

задачи ведения беременной больной туберкулезом с различным ВИЧ-статусом для 

достижения эффективных результатов лечения.  



 


